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[PAREDZETAIS LIETOJUMS]
hCG gratniecibas pastiprinatas jutibas atrais noteikSanas tests urina plismas vidd, Midstream, ar indikatoru ir atrs hromatogréafisks imilntests
cilvéka horiona gonadotropina kvalitativai noteik§anai urina, lai palidzétu noteikt gritniecibu tas agrinaja perioda.
[DARBIBAS PRINCIPS]
hCG gratniecibas pastiprinatas jutibas atrais noteikSanas tests urina plismas vidd, Midstream, ar indikatoru ir atrs vienas darbibas lateralas
plismas imiantests cilvéka urina plismas vidusdala horiona gonadotropina (hCG) kvalitativai noteikSanai urina, lai palidzétu noteikt agrinu
gratniecibu. Testa tiek izmantota antivielu kombinacija, tostarp monoklonala hCG antiviela, lai selektivi noteiktu paaugstinatu hCG Iimeni. Testu veic,
hidrofila stienitim pievienojot urinu un iegastot rezultatu no krasu ITnijam.
[REAGENTI]
Testa ir anti-hCG dalinas un anti-hCG, kas parklatas ar membranu.
[PIESARDZIBAS PASAKUMI]
Pirms testa veikSanas izlasiet visu $aja iepakojuma ieliktni ietverto informaciju.
* Nelietojiet péc deriguma termina beigam, kas noradits uz folijas maisina.
Uzglabajiet sausa vieta 2—-30 °C (35,6—86 °F) temperatira. Nesasaldét.
Nelietojiet, ja maisin$ ir saplésts vai bojats
Glabajiet bérniem nepieejama vieta.
in vitro diagnostikas medicinas ierice. Nav paredzéts iekSkigai lietoSanai.
Atveriet testa urina plismas vidusdalas (Midstream) folijas maisinu tiesi pirms testa saksanas.
No izmantota urina plismas vidusdalas (Midstream) testa jaatbrivojas saskana ar vietgjiem noteikumiem.
[GLABASANA UN NOTURIGUMS]
Komplektu var uzglabat istabas temperatira vai ledusskapi (2—30 °C). Atveriet maisinu tikai tad, kad gatavojaties izmantot testu. NESASALDET.
Nelietojiet péc deriguma termina beigam.
[PARAUGA SAVAKSANA UN SAGATAVOSANA]
Urina paraugs jasavac tira un sausa trauka. leteicams izmantot pirmo urina paraugu no rita, jo tas parasti satur lielako hCG koncentraciju; tacu var
arT izmantot urina paraugus, kas savakti jebkura dienas laika. Urina paraugi, kuros redzamas dalinas, ir jacentrifugé, jafiltré vai jalauj nogulsnéties,
lai iegitu skaidrus paraugus testéSanai.
Ja urina paraugu nevar uzreiz noteikt, tas pirms testéSanas jauzglaba 2—8 °C temperatira Iidz 48 stundam. ligsto$ai uzglabasanai paraugus var
sasaldét un uzglabat temperatara Iidz -20 °C. Sasaldéti paraugi pirms testé$anas jaatkausé un jasamaisa.
[NODROSINATIE MATERIALI]

e Tests straumes vidl * |lepakojuma ieliktnis
[NEPIECIESAMIE, BET NENODROSINATIE MATERIALI]

* Taimeris * Parauga savaks$anas trauks
[NORADIJUMI]

Pirms testéSanas |aujiet urina paraugam sasniegt istabas temperatiiru (15-30 °C).

1. Iznemiet urina plasmas vidusdalas (Midstream) testu ar indikatoru no slégta folijas maisina un nekavéjoties izmantojiet vienas stundas laika.

2. Nonemiet urina plismas vidusdalas (Midstream) testa vacinu un turiet to ta, lai absorbg&josais gals atrastos urina plasma, vai vismaz
15 sekundes ievietojiet absorb&joSo galu (= 2/3) urina parauga, tira kausina.

Turiet galu urina, lidz pilntba mainas indikatora krasa (kas norada pietiekamu parauga apjomu testam).

PIEZIME. Neuringjiet uz rezultatu lodzina.

3. Nosedziet urina plismas vidusdalas (Midstream) testa vacinu, péc tam novietojiet urina plismas vidusdalas (Midstream) testu uz tira un stabila
galda un nekavéjoties ieslédziet taimeri.

4. Nolasiet rezultatu pec 3 minatém, neizvértéjiet rezultatu péc 10 minatém. C | ( ) ]
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[REZULTATU NOLASISANA]

POZITIVS. Paradas divas krasainas linijas. Vienai linijai jaatrodas kontroles Iinijas apgabala (C), bet otrai linijai — testa linijas apgabala (T).
Viena Inija var bt gai§aka par otru; tam nav jaatbilst. Tas nozimé, ka drosi vien esat stavoklr.

NEGATIVS. Kontroles linijas apgabala (C) paradas viena krasaina Iinija. Testa linijas apgabala (T) Ilinija nav redzama. Tas nozimé, ka drosi
vien neesat stavokir.

NEDERIGS. Rezultats nav derigs, ja kontroles linijas apgabala neparadas krasaina linija (C), pat ja testa linijas apgabala (T) ITnija ir redzama.
Jums jaatkarto tests ar jaunu urina plismas vidusdalas (Midstream) testu.

[KVALITATES KONTROLE]
Testa ir ieklauta proceddras kontrole. Krasainu ITniju, kas paradas kontroles ITnijas apgabala (C), uzskata par iek$éjo procediras kontroli. Ta
apstiprina pietiekamu parauga apjomu, adekvatu membranas uzsukS$anu un pareizu procediras metodi.



[IEROBEZOJUMI]

Pastav iespéja, ka $is urina plismas vidusdalas (Midstream) tests var uzradit aplamus rezultatus. Pirms jebkadu medicinisku Iemumu pienemsanas

konsultgjieties ar arstu.

1. Zales, kas satur hCG (pieméram, Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL), var uzradit aplami pozitivu rezultatu. Spirtam, peroraliem kontracepcijas
lidzekliem, pretsapju lidzekliem, antibiotikdm vai hormonu terapijas lidzekliem, kas nesatur hCG, nevajadzétu ietekmét testa rezultatus.

2. Loti at8kaidtti urina paraugi, par ko liecina zems blivums, nedrikst saturét hCG klatesosa Iimeni. Ja joprojam pastav aizdomas par gratniecibu,
48 stundas vélak japanem un japarbauda pirmais urina paraugs no rita.

3. Loti zems hCG Iimenis (mazak neka 50 mlU/mL) urina paraugos ir neilgi péc implantacijas. Tacu, ta ka nozimigs skaits gratniecibu pirmaja
trimestri tiek partraukts dabisku iemeslu dé|, ! testa rezultats, kas ir vaji pozitivs, jaapstiprina, veicot atkartotu parbaudi ar pirmo urina paraugu
no rita, kas panemts 48 stundas vélak.

4. Sis tests var uzradit aplami pozitivus rezultatus. Vairaki stavokli, izpemot gritniecibu, tostarp trofoblastika slimiba un konkrétas
netrofoblastiskas neoplazmas, tostarp séklinieku audzéji, priekSdziedzera vézis, krats vézis un plausu vézis, izraisa paaugstinatu hCG [imeni.??
Tadé| hCG klatbatni urina nevajadzétu lietot gratniecibas diagnosticé$anai, ja vien Sie stavok|i netiek izslégti.

5. Sis tests var uzradit aplami negativus rezultatus. Aplami negativi rezultati var rasties, ja hCG Ilimenis ir zemaks par testa jutibas lTmeni. Ja
joprojam pastav aizdomas par gratniecibu, 48 stundas vélak japanem un japarbauda pirmais urina paraugs no rita. Ja pastav aizdomas par
gratniecibu un testa rezultati joprojam ir negativi, sazinieties ar arstu, lai sanemtu informaciju par turpmaku diagnostiku.

6. Sis tests nodrosina neprecizu gratniecibas diagnozi. Apstiprinatu gritniecibas diagnozi arsts drikst noteikt tikai péc tam, kad ir izvertétas visas
klTniskas un laboratoriskas atrades.

[PAPILDINFORMACIJA]

1. Kads ir urina plismas vidusdalas (Midstream) testa darbibas princips?

HCG gratniecibas pastiprinatas jutibas atra urina plismas vidusdalas (Midstream) testa indikators nosaka hormonu urina, ko organisms iegtst

gratniecibas laika (hCG — cilvéka horiona gonadotropins). Griatniecibas laika gratniecibas hormona daudzums palielinas.

2. Cik driz péc tam, kad radusas aizdomas par gritniecibas iestasanos, drikst veikt testu?

Tests ir paredzéts, lai noteiktu hCG jau 6 dienas pirms ménesreizu kavésanas (5 dienas pirms paredzétajam ménesreizém). JUs varat veikt testu

jebkura diennakts laika; tacu, ja esat gratniece, pirmaja rita urina ir visvairak gratniecibas hormona.

3. Vai tests ir javeic ar pirmo rita urina paraugu?

Lai gan testu drikst veikt jebkura diennakts laika, pirmais rita urina paraugs parasti ir viskoncentrétakais un taja bas visvairak hCG.

4. Cik precizs ir tests?

Tika veikts kiinisks izvértéjums, salidzinot rezultatus, kas ieguti, izmantojot hCG gritniecibas pastiprinatas jutibas atra urina plismas

vidusdalas (Midstream) testu ar indikatoru ar citu komerciali pieejamu urina hCG testu. Kliniskaja pétfjuma tika ieklauti 358 urina paraugi: abos

testos tika konstatéts 150 pozitivs rezultats un 208 negativi rezultati. Salidzinot ar citu urina hCG testu, rezultati uzradija > 99% kopégjo precizitati
attiectba uz hCG gratniecibas pastiprinatas jutibas atra urina plismas vidusdalas (Midstream) testu ar indikatoru.

5. Cik jutigs ir tests?

hCG gritniecibas pastiprinatas jutibas atra urina plismas vidusdalas (Midstream) tests ar indikatoru nosaka hCG urind 10 mlU/mL vai lielaka

koncentracija. Tests ir standartizéts saskana ar P.V.O. starptautisko standartu. LH (300 mIU/mL), FSH (1000 mIU/mL) un TSH (1000 plU/mL)

pievieno$ana negativiem (0 mlU/mL hCG) un pozitiviem (10 mlU/mL hCG) paraugiem neuzradija krustenisku reaktivitati.

6. Ka rikoties, ja rezultats liecina par gritniecibu?

Tas nozimé, ka jasu urina ir hCG un jums, iesp&jams, iestajusies gratnieciba. Vérsieties pie arsta, lai parliecinatos, vai jums ir iestajusies gratnieciba,

un parrunajiet veicamas darbibas.

7. Ka noskaidrot, vai tests tika veikts pareizi?

Krasainas linijas paradisanas kontroles Iinijas apgabala (C) norada, ka testa procedira ir veikta pareizi un ir absorbéts pareizais urina daudzums.

8. Ka rikoties, ja rezultats liecina, ka gratnieciba nav iestajusies?

Tas nozimé, ka jasu urind nav konstatéts hCG un, iesp&jams, jums nav iestajusies gratnieciba. Ja jums nesakas ménesreizes nedélas laika péc to

regulara termina, atkartojiet parbaudi ar jaunu urina plismas vidusdalas (Midstream) testu. Ja péc testa atkartotas veik$anas iegustat to pasu

rezultatu un jums joprojam nav ménesreizes, apmeklgjiet arstu.
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