Atra feritina testa kasete
lepakojuma ieliktnis

Pastestésanai

[ REF OFE-402H | Latviski |
Atra feritina testa kasete ir atrais tests kvalitativai feritina limepa noteik$anai no cilvéka pirksta gala asinu parauga, lai konstatétu dzelzs deficita anémiju.
Tikai in vitro diagnostiskajai pastestésanai.
[PAREDZETAIS LIETOJUMS]
Atra feritina testa kasete ir atrais hromatografiskais imantests kvalitativai feritina limena noteik$anai no cilvéka pirksta gala asinu parauga pie zemakas
koncentracijas 30 ng/ml.
[KOPSAVILKUMS]
Dzelzs krajumu samazinasanas dé| radusies mazasiniba (anémija) ir bieZi sastopama bérniem un visu vecumu sievietém, kam joprojam ir menstruacijas (vismaz
20% cie$ no dzelzs deficita). Galvenas pazimes ir balums, noguruma sajita, galvassapes, paatrinata sirdsdarbiba vai elpas trikums fiziskas piepales laika. Tas
var paradities pakapeniski un palikt nepamanitas.
Dzelzs deficits rodas, ja asinis nav pietieckami daudz sarkano asins kermenisu un Iidz ar to — arf hemoglobina, kas ir galvena olbaltumviela, kura apgada visu
organismu ar skabekli. Svariga hemoglobina sastavdala ir dzelzs.
Dzelzs limena pazemina$anas, kas var bat novérojama gratniecibas un aug$anas laika, nepietieckama dzelzs daudzuma uzpems$anas, nepietiekamas
uzstk$anas spéjas vai asins zuduma gadijuma (menstruacijas, neparasti spéciga asinosana, ¢ilas utt.), |oti spécigi ietekmé veselibu.
Zem:s feritina limenis var noradit arf uz hipotireozi, C vitamina deficitu vai celiakiju. Zems feritina lTmenis ir novérots daZ|em pacientiem, kas cie$ no nemierigo
kaju sindroma, tadu tas ne vienmér ir saistits ar anémiju, bet gan ar nelieliem dzelzs krajumiem, kas nav anémijas d&|.**
[DARBIBAS PRINCIPS]
Atra feritina testa kasete ir kvalitativs lateralas plismas imintests, ar ko nosaka cilvéka feritina limeni cilvéka pilnasinu parauga. Membrana testa linijas apgabala
ir iepriek$ parklata ar antiferitina poliklonalo antivielu. Zelts ir iepriek$ parklats ar antiferitina monoklonalo antivielu un trusa IgG. TestéSanas laika paraugs reagé
ar dalinu, kas ir parklata ar antiferitina monoklonalo antivielu. Maisijums hromatografiski virzas augdup pa membranu péc kapilaru darbibas principa, reagéjot ar
antiferitina poliklonalo antivielu, kas atrodas uz membranas, un izveido krasainu Iiniju. Linija paradas testa apgabala (T), ja feritina limenis parsniedz zemako
Iimeni, kas ir 30 ng/ml. Ja feritina koncentracija ir mazaka par 30 ng/ml, tad testa linija neparadas. Krasaina Iinija ir paredzéta procedaras kontrolei. Ta vienmér
paradas kontroles ITnijas apgabala un norada, ka ir pievienots pietieckams parauga daudzums un ir notikusi iestk$anas membrana.
[PIESARDZIBAS PASAKUMI]
Pirms testa veik$anas izlasiet visu $aja iepakojuma ieliktnt ietverto informaciju.
« Tikai in vitro diagnostiskajai pastestésanai.
« Neédiet, nedzeriet vai nesmék&jiet vieta, kur notiek darbibas ar paraugiem vai komplektiem.
 Glabajiet sausa vieta 2-30 °C temperatira (36-86 °F), nepielaujot atraSanos vietas ar parmérigu mitrumu. Nelietojiet, ja folijas iepakojums ir bojats vai ir
atverts.
« So testa komplektu ir paredzéts izmantot tikai ka iepriek&ju testu, un atkartotu anomalu rezultatu gadijuma ir jaapspriezas ar arstu vai medicinas specialistu.
« Stingri ievérojiet noradtto laiku.
« Izmantojiet testu tikai vienu reizi. Neizjauciet testa kaseti un nepieskarieties testlodzinam.
« Komplektu nedrikst sasaldét vai lietot péc deriguma termina beigam, kas uzdrukats uz iepakojuma.
+ Glabajiet b&émiem nepieejama vieta.
« No izmantota testa jaatbrivojas saskana ar vietéjiem noteikumiem.
[GLABASANA UN NOTURIGUMS]
Glabajiet originalaja iepakojuma istabas temperatira vai ledusskapt (2-30 °C). Tests ir noturigs Iidz deriguma termina beigam, kas uzdrukats uz noslégta maisina.
Lidz lieto$anas sakumam glabajiet testu noslégtaja maisina. NESASALDET. Nelietojiet péc deriguma termina belgam
[NODROSINATIE MATERIALI]
« Testa kasete « Kapilaro asinu pipete « Buferskidums
[NEPIECIESAMIE, BET NENODROSINATIE MATERIALI]
« Taimeris _
[PROCEDURA]
1. Nomazgajiet rokas ar ziepém un noskalojiet tira, silta Gdenf.
2. Pirms maisina atvér§anas paturiet to istabas temperatira. Atveriet folijas maisinu un iznemiet no ta kaseti.
3. Uzmanigi izvelciet un izmetiet lancetes uzgali.
4. Ar komplekta ieklauto spirta salveti notiriet videja pirksta vai zeltneSa galu, kura caurdursit adu.
5. Piespiediet lanceti no ta sana, kur tika nonemts uzgalis, pret pirksta galu (ieteicams izmantot zeltne$a pirksta sanu); péc lieto$anas galin§ automatiski un drosi
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« Spirta salvete « Lancete « lepakojuma ieliktnis

ievelkas atpakal.
. Turot roku nolaistu, pamaséjiet sadurto pirksta galu, lai no ta iznaktu asins piliens. Noslaukiet pirmo asins pilienu.
. Nesaspiezot kapilaro asinu pipetes pasliti, pielieciet to pie asinim. Asinis no kapilaru tiklojuma iepliidis kapilaro asinu pipeté lidz noraditajai ITnijai.
Ja asinis nesasniedz ITniju, varat atkartoti masét pirkstu, lai iegatu vairak asinu. Centieties iesp&jami izvairities no gaisa burbulu veido$anas.
. lepiliniet savaktas asinis kasetes parauga iedobé, paspieZot pipetes pasiti.
. Pagaidiet, lidz visas iepilinatas asinis satek iedobé. Atskravéjiet buferSkiduma pudeles vacinu un iepiliniet 1 buferSkiduma pilienu kasetes iedobé.
0.Gaidiet, I1dz paradas krasaina(-as) linija(-as). Péc 5 minatém nolasiet rezultatu. Nenolasiet rezultatu, ja pagajis vairak par 10 minatém.
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Normals: Paradas divas krasainas linijas. Paradas gan T (testa), gan C (kontroles) linija. Sis rezultats nozimé, ka feritina
koncentracija asinTs ir normala un nav aizdomu par dzelzs deficitu.
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Anomals: Paradas viena krasaina linija. Paradas tikai viena kontroles linija (C).
Sis rezultats nozimé, ka feritina koncentracija asins ir parak zema. Jums vajadzétu konsultéties ar arstu, jo tas var liecinat par dzelzs
deficttu.
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nepareiza procediras veik§anas metode. Parskatiet procediru un atkartojiet testu, izmantojot jaunu testa komplektu. Ja problému

c ¢ Nederigs: Kontroles linija neparadas. Visticamakie kontroles linijas neparadiSanas iemesli ir nepietiekams parauga tilpums vai
neizdodas novérst, nekavéjoties partrauciet testa komplekta lietoSanu un sazinieties ar vietéjo produktu izplatitju.

[IEROBEZOJUMI]
1. Atra feritina testa kasete sniedz tikai kvantitativu analitisko rezultatu. Lai iegiitu apstiprinatu rezultatu, ir jaiizmanto sekundara analitiska metode.
2. Var rasties tehniskas vai procediras kltdas, k& arT pilnasinu parauga var bat traucéjosu vielu iedarbiba, kas dod kludainus rezultatus.
3. Ka tas médz but diagnostikas testu gadijuma, visi rezultati ir jaaplako konteksta ar pargjo klinisko informaciju, kas ir arsta riciba.
4. Ja tiek iegti apSaubami rezultati, javeic citi kiiniski pieejami testi.
[VEIKTSPEJAS RAKSTURLIELUMI]
Parauga korelacija tika izmantots parauga numurs (n), kas ir vienads ar 102 paraugiem, tostarp 79 normali pilnasinu paraugi un 23 anomali pilnasinu paraugi,



kurus apstiprindja CLIA. Rezultats paradija, ka anomals sakritibas koeficients ir 91,3%, normals sakritibas koeficients ir 96,2% un kopéjais sakritibas koeficients ir
95,1%. B
Atra feritina testa kasetes rezultats

Metode CLIA . 24

Rezultati Anomals Normals Kopgjie rezultati
Atra feritina testa kasete Anomals 21 3 24
Normals 2 76 78
Kopéjie rezultati 23 79 102

Anomals sakritibas koeficients=21/(21+2)*100%=91,3%
Normals sakritibas koeficients=76/(3+76)*100%=96,2%
Kopéjais sakritibas koeficients=(21+76)/(21+3+2+76) *100% = 95,1%
Precizitate
Atra feritina testa kasete ir salidzinata ar vados$o tirga pieejamo feritina CLIA testu. Korelacija starp abam sistemam parsniedz 95,0%.
Viena testa robezas
Vienas izpildes precizitate ir noteikta, izmantojot tris paraugu 10 replikatus: 0 ng/ml, 30 ng/ml un 100 ng/ml paraugi. Paraugi tika pareizi identificéti >99%
gadijumu.
Vairaku testu robezas
Vairdku izpildes reizu precizitate ir noteikta, izmantojot 3 vienadu paraugu 10 neatkarigus testus: 0 ng/ml feritina, 30 ng/ml feritina, 100 ng/ml feritina standarta
paraugs. Ar Siem paraugiem ir testétas tris dazadas atra feritina testa kasetes partijas. Paraugi tika pareizi identificéti >99% gadijumu.
- Analitiskais jutigums
Atra feritina testa kasete var noteikt feritina Iimeni asinTs, kas nemtas no cilvéka pirksta gala, ja tas ir vismaz 30 ng/ml.
Krusteniska reaktivitate
Novértéjums tika veikts, lai noteiktu atra feritina testa kasetes krustenisko reaktivitati un traucéjumus. Netika novérota krusteniska reaktivitate ar HAMA, RF,
cilvéka seruma albuminu, cilvéka AFP, dzels hloridu, cilvéka transferinu un cilvéka hemoglobinu.
[PAPILDINFORMACIJA]
1. Kads ir feritina testa darbibas princips?
Feritins ir olbaltumviela un primara $lnas noglabata dzelzs forma. Anomals rezultats nozimé, ka feritina koncentracija asinis ir mazaka par 30 ng/ml un ir
iespéjams dzelzs deficits.
2. Kad jaizmanto tests?
Atra feritina testa kaseti var izmantot, ja ir tadi simptomi k& balums, nogurums, galvassapes, paatrinata sirdsdarbiba vai elpas trikums fiziskas pieples laika;
galvenokart sievietem, gritniecém vai spécigas menstrualas asinoSanas laika. Testu var veikt jebkura diennakts laika, tacu to nevajadzétu veikt slimibas, akdta
iekaisuma, liesas vai aknu bojajuma gadijuma. Anomali rezultati var paradities ari tad, ja nav dzelzs deficita.
3. Vai rezultats var bt nepareizs?
Rezultati ir precizi, ciktal tas iesp&jams, rapigi ievérojot $o instrukciju. Ja feritina tests pirms ta veikSanas samirkst vai iepilinata asins parauga daudzums nav
pietiekams, rezultats var bat nepareizs. Karbina ieklauta kapilaro asinu pipete Jauj panemt pareizo asinu daudzumu. Turklat, nemot véra imunologiskos principus,
retos gadijumos pastav iespéja iegit kldainus (viltus pozitivus vai negativus) rezultatus. Sadu testu veik$anai vienmér ieteicams konsultéties ar arstu,
pamatojoties uz imunologiskajiem principiem.
4. Kas ta ir par liniju, kas paradas zem kontroles (C) linijas?
Ja paradas $1 Inija, tas tikai liecina par pareizu testa izpildi.
5. Vai pec 10 minatém nolasits rezultats bis uzticams?
N&. Rezultats ir janolasa, kad péc buferSkiduma iepilina$anas ir pagajusas 5 minates. Péc 10 minatém nolasttais rezultats nav uzticams.
6. Kas jadara, ja rezultats ir anomals? -
Anomals rezultats norada uz to, ka feritina limenis ir zeméaks par normalo (30 ng/ml). Jums vajadzé&tu konsultéties ar arstu un paradit testa rezultatu. Arsts nolems,
vai nepiecieS$amas papildu analizes.
7. Kas jadara, ja rezultats ir normals?
Normals rezultats nozime, ka feritina limenis ir lielaks par 30 ng/ml (tas ir normala diapazona). Tacu, ja simptomi nepariet, ir ieteicams konsultéties ar arstu.
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