FOB atras noteikSanas testa kasete
(fekalijas)
lepakojuma ieliktnis
Pastestésanai
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Atrais vienas darbibas noteik$anas tests kvalitativai sléptu cilvéka asinu noteiksanai

fekalijas.

Tikai in vitro diagnostiskajai pastestésanai.

[PAREDZETAIS LIETOJUMS]

FOB atras noteikS8anas testa kasete (fekalijas) ir atra hromatografiska imananalize

kvalitativai sléptu cilvéka asinu noteik$anai fekalijas.

[KOPSAVILKUMS]
Daudzu slimibu dé| fekalijas var paradities sléptas asinis. Tas tiek dévétas par
sléptam asinim fekalijas (Fecal Occult Blood, FOB), sléptam cilvéka asinim, cilvéka
hemoglobinu. Agrinas stadijas kunga-zarnu trakta problémam, pieméram, resnas
zarnas vézim, ¢alam, polipiem, kolitam, divertikulitam un plaisam, var nebit redzamu
simptomu — tos var pazit tikai péc sléptam asinim. Tradicionalajam gvajaka metodém
trakst jutiguma un specifiskuma, un pirms testé$anas tam ir ari diétas ierobezojumi."?

FOB atras noteikSanas testa kasete (fekalijas) ir atras noteikSanas tests kvalitativai

zema slépto asinu lTmena noteik$anai fécés. Lai selektivi noteiktu sléptas asinis fécés

50 ng/ml vai lielakd apjoma vai 6 pg/g fécés, testd izmanto dubultu antivielu

sviestmaizu tipa analizi. Turklat atSkirilba no gvajaka analizém $§i testa precizitati

neietekmé pacientu uzturs.

[DARBIBAS PRINCIPS]

FOB atras noteikS8anas testa kasete (fekalijas) ir laterala imdnanalize kvalitativai

cilvéka slépto asinu noteik$anai fekalijas. Membrana sloksnes testa Iinijas apgabala ir

iepriek$ parklata ar anti-Hemoglobina antivielu. TestéSanas laika paraugs reagé ar
dalinu, kas parklata ar anti-Hemoglobina antivielu. Maisijums hromatografiski virzas
augSup pa membranu péc kapilaru darbibas principa, reagéjot ar anti-Hemoglobina
antivielu, kas atrodas uz membranas, un izveido krasainu Iiniju. STs krasainas linijas
klatbatne testa Iinijas apgabald liecina par pozitivu rezultatu, savukart tas
neesamiba — par negativu rezultatu. Krasaina Iinija ir paredzéta proceddras kontrolei.

Ta vienmér paradas kontroles Iinijas apgabala un norada, ka ir pievienots pietiekams

parauga daudzums un ir notikusi iesik§anas membrana.

[REAGENTI]

Testa ir anti-Hemoglobina antivielas dalipas un anti-Hemoglobina antiviela, kas

parklata ar membranu.

[PIESARDZIBAS PASAKUMI]

» Tikai in vitro diagnostiskajai pastestéSanai. Nelietojiet péc deriguma termina
beigam.

» Lidz lietoSanas sakumam glaba3jiet testu noslégtaja maisina.

» Neédiet, nedzeriet vai nesmékgjiet vieta, kur notiek darbibas ar paraugiem vai
komplektiem.

« Ar visiem paraugiem rikojieties ta, it ka tie saturétu infekcijas izraisitajus. Visu
procediru laika ievérojiet noteiktos droSibas pasakumus pret mikrobiologisko
apdraudéjumu un ievérojiet standarta proceddras pareizai paraugu utilizéSanai.

« No izmantota testa jaatbrivojas saskana ar vietéjiem noteikumiem.

« Mitrums un temperatira var negativi ietekmét rezultatus.

« Glabajiet bérniem nepieejama vieta.

[GLABASANA UN NOTURIGUMS]

Komplektu var uzglabat istabas temperatdra vai ledusskapt (2—-30 °C). Testa kasete ir

noturiga Iidz deriguma termina beigam, kas uzdrukats uz noslégtd maisina. Lidz

lietoSanas sakumam glabajiet testa kaseti noslégtaja maisina. NESASALDET.

Nelietojiet péc deriguma termina beigam.

[PARAUGA SAVAKSANA UN SAGATAVOSANA]

» Paraugus nedrikst savakt menstruaciju laika, tris dienas pirms vai péc
menstruacijam vai ari tad, ja pacientam ir asinojosi hemoroidi vai asinis urina.

« Alkohols, aspirins un citas parmérigi lietotas zales var izraisit kunga-zarnu trakta
kairinajumu, izraisot sléptu asino$anu. Sadas vielas japartrauc lietot vismaz
48 stundas pirms testéSanas.

- Pirms FOB atras noteikSanas testa kasetes lietoSanas nav nepiecieSami ésanas
ierobezojumi.
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[MATERIALI]
Nodrosinatie materiali
« Testa kasete « Paraugu savaksanas stobrin$ ar ekstrakcijas buferSkidumu
« lepakojuma ieliktnis « Fédu uztvergjs
NepiecieSamie, bet nenodrosinatie materiali
« Paraugu savak$anas konteiners » Taimeris
[LIETOSANAS NORADIJUMI]
Pirms testéSanas nogaidiet,lidz tests, paraugs un bufer§kidums sasniedz
istabas temperatiiru (15-30 °C).
1. Fé¢u paraugu vaksana
Fédu paraugs jasavac fécu uztvéréja. Lai novérstu parauga piesarnosanu ar
jebkadam kimikalijam, ir svarigi izmantot féSu uztvéréju visu veidu tualetés ta, lai
parauga nenonaktu piejaukums.
. Fécu paraugu apstrade
Noskravéjiet vacinu no paraugu savak$anas stobrina un péc tam nejausi izvéléta
seciba ievietojiet paraugu savak$anas aplikatoru fééu parauga vismaz 3 dazadas
vietas. Nenemiet lielus fé¢u paraugu gabalus.
Uzskraveéjiet un pievelciet vacinu uz paraugu savak$anas stobrina un péc tam
energiski sakratiet paraugu savak$anas stobrinu, lai samaisitu paraugu un
ekstrakcijas buferSkidumu.
Pirms maisina atvérSanas paturiet to istabas temperatdra. 1znemiet testa kaseti no
folijas maisina un izmantojiet iesp&jami atrak. Labakie rezultati tiks iegdti, testu
veicot uzreiz péc folijas maisina atvérsanas.
4. Turiet paraugu savakS$anas stobrinu vertikali un atveriet vacinu uz paraugu
savak$anas stobrina. Apgrieziet otradi paraugu savakS$anas stobrinu un iepiliniet
2 pilienus ekstrahéta parauga (aptuveni 80 pL) testa kasetes parauga iedobé (S).
leslédziet taimeri. Raugieties, lai parauga iedobé (S) neiestrégst gaisa burbuli.
Skatiet ilustraciju talak.
5. Péc 5 minatém nolasiet rezultatus. Nenolasiet rezultatus péc 10 minatém.
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[REZULTATU INTERPRETACIJA]

(Skatiet iepriek$gjo ilustraciju)
POZITIVS.* Paradas divas krasainas Iinijas. Vienai krasainajai ITnijai jabat kontroles
ITnijas apgabala (C), bet otrai krasainajai lnijai — testa ITnijas apgabala (T).
* PIEZIME. Krasas intensitate testa Iinijas apgabala (T) at$kiras atkariba no fééu
parauga esoSo slépto asinu koncentracijas. Tatad jebkuras krésas topa linijas
paradi$anas testa apgabala (T) uzskatdma par pozitivu rezultatu.
NEGATIVS. Kontroles linijas apgabala (C) paradas viena krasaina linija. Testa
ITnijas apgabala (T) Iinija nav redzama.
NEDERIGS. Kontroles linija neparadas. Visticamakie kontroles Iinijas
neparadiSanas iemesli ir nepietiekams parauga tilpums vai nepareiza procediras
veikSanas metode. Parskatiet procediru un atkartojiet testu, izmantojot jaunu testa
komplektu. Ja problému neizdodas novérst, nekavéjoties partrauciet testa komplekta
lietoSanu un sazinieties ar viet&jo produktu izplatitaju.
[KVALITATES KONTROLE]
Testa ir ieklautas iek$éjas procediras kontroles. lek$&ja deriga proceddras kontrole ir

krasaina linija, kas paradas kontroles apgabala (C). Ta apstiprina, ka ir panemts
pietiekams parauga daudzums un ievérota pareiza proceddras tehnika.
[IEROBEZOJUMI]
1. FOB atras noteikSanas testa kasete (fekalijas) paredzéta tikai in vitro diagnostikai.
2. FOB atras noteikSanas testa kasete (fekalijas) uzrada tikai asins klatbatni fécés;
asins klatbltne fécés ne vienmér liecina par kolorektalu asinosanu.
3. Ka tas médz bat diagnostikas testu gadijuma, visi rezultati ir jaapliko konteksta ar
paré&jo klinisko informaciju, kas ir arsta riciba.
4. Ja tiek ieglti apSaubami rezultati, javeic citi kiTniski pieejami testi.
[PAPILDINFORMACIJA]
1. Kads ir testa kasetes darbibas princips?
FOB atras noteik$anas testa kasete (fekalijas) nosaka cilvéka asinis fekalijas. Sis
tests nenosaka slimibas progresé$anas atrumu.
2. Cik daudz slépto asinu var noteikt fécu parauga?
Ar FOB atras noteikSanas testa kaseti (fekalijas) var noteikt sléptas asinis fécés
50 ng/ml ITmenT vai 6 pg/g fécés.
3. Cik precizs ir tests?
Tika veikts klinisks izvértéjums, salidzinot rezultatus, kas iegati, izmantojot FOB atras
noteikSanas testa kaseti ar citu komerciali pieejamu FOB testu. Kliniskaja pétijuma
tika ieklauti 464 fecu paraugi. FOB testa tika konstatéti 63 pozitivi un 397 negativi
rezultati. Salidzinot ar citu FOB atras noteikSanas testu, rezultati uzradija FOB atras
noteikSanas testa kasetes visparéjo precizitati 99,1%.
4. Ka uzglabat fe¢u paraugu?
Paraugu ieteicams testét iesp&jami atrak péc savaksanas.
5. Kas man jadara, ja rezultats ir pozitivs?
Jums jaapmeklé arsts, lai sanemtu ieteikumus.
[ATSAUCES]
1. Simon JB. Occult Blood Screening for Colorectal Carcinoma: A Critical Review,
Gastroenterology, 1985; 88: 820.
2. Blebea J, Mcpherson RA. False-Positive Guaiac Testing With lodine, Arch Pathol
Lab Med,1985;109:437-40.
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